
“Non puoi schiavizzare una mente che conosce se
stessa, che si stima, che si comprende”

È citando Wangari Muta Maathai, ambientalista e prima donna africana a ricevere il

Premio Nobel per la Pace (per «il suo contributo alle cause dello sviluppo sostenibile,

della democrazia e della pace») che salutiamo il mese d maggio.

Un mese nel quale lə attivistə della Casa delle Donne a Firenze hanno organizzato tre

momenti di incontro e riflessione sulla tutela ambientale, sull’economia circolare e

sull’impatto della moda sull’ambiente: LA CASA BARATTA. Appuntamento il 10, il 16 e

il 24 maggio.

Ma in questo mese avremo anche l’opportunità di parlare dei diritti delle donne, nel

mondo, in Italia, grazie al confronto con scrittrici, attiviste, studiose: dalla presentazione

del libro “Esili e distanze - Storie di donne colombiane” realizzato grazie al lavoro del

gruppo interzonale di genere formatosi nel novembre del 2019 come spazio di donne in

isposta alla storica chiamata della Comisión de la Verdad, all’incontro con Farnaz Farahi

sul suo libro che intreccia analisi storica e memoria autobiografica, Iran, realtà sociale e

questione femminile, a quello con la regista e saggista afghana Zainab Entezar che ci
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presenterà Shot the Voice of freedom, suo

ultimo documentario del 2024, vincitore del

World best Documentary Award al Phoenix

Film Festival quest’anno. nfine vi segnaliamo

che sul nostro profilo Facebook è possibile

ascoltare e vedere l’incontro con Giorgia

Serughetti, docente di filosofia politica

all’Università di Milano-Bicocca, che si è tenuto

il 23 marzo, Il potere di cui la nostra libertà ha

bisogno, e un breve, ma significativo reportage,

dell’incontro con le Case delle Donne il 22

marzo.

Vi lasciamo al calendario delle nostre attività con uno stralcio da una poesia di Parwana

Fayyaz tratta da Quaranta Nomi (Forty Names, Carcanet Press). Traduzione e cura di

Lea Niccolai, Aguaplano editore.

Il suo nome è Linfa di Fiore 

Da qualche parte, nelle terre di nessuno, si

stagliano alte montagne, e lì c’è una donna. 

Le montagne sono apparentemente

irraggiungibili. 

La donna, anonima, è irrintracciabile. 

Il nome delle montagne è Tora Bora. 

La donna è nota come Sharbat Gula, 

Linfa di Fiore

Nel suo chador rosso sbiadito, ci apparve 

come una giovane corrucciata dagli occhi

verdi che non sapeva dove posare lo

sguardo quando il mondo, a sua volta, l’ha

guardata. 

Da bambini, rifugiati di guerra in Pakistan, 

anche noi eravamo stregati dalla sua

fotografia. 

“I suoi occhi contengono la magia buona e

quella oscura”. “La loro luce può

distruggere i caccia”.

Così suonavano le conversazioni dei

bambini afghani all’indomani dell’Undici

Settembre. “Ma potrebbe abbattere i jet

dei Talebani?”, ci chiedevamo, mentre i jet

correvano in cielo in un unico canto. 

Linfa di Fiore non ci rispose mai. 

Era scomparsa come la nostra infanzia.

La poesia è dedicata a Sharbat Gula

(“Linfa di fiore”appunto), divenuta famosa

perché uno scatto di Steve McCurry l’ha

portata sulla copertina del National

Geographic a giugno del 1985, quaranta

anni fa.

A presto,

La Rete della Casa



EVENTI
MERCOLEDÌ 7 MAGGIO - Dalle 18.00 alle 20.00

IL SALOTTO FINANZIARIO, Elena Perondi

Primo di quattro incontri pensati per parlare ed affrontare insieme le sfide
quotidiane che economia, finanza e risparmi ci pongono di fronte. Torneremo a
farlo con la dott.ssa Elena Perondi, consulente finanziaria e con l’Informadonna
del Comune di Firenze.

Gli altri appuntamenti saranno il 22 maggio e poi il 4 e il 16 giugno dalle 18 alle 20.

Le donne devono
assumere il
controllo della
propria carriera e
delle proprie finanze

Sheryl Sandberg
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EVENTI
VENERDÌ 9 MAGGIO - Dalle 18.00 alle 20.00

DONNE E LAVORO, Stefania Prandi

DONNE E LAVORO, dialogo e confronto con la giornalista Stefania Prandi che
da anni si occupa di diritti umani, sfruttamento lavorativo, violenza di genere e
questioni sociali. Da “Oro rosso. Fragole, pomodori molestie e sfruttamento nel
Mediterraneo” a “Le madri Lontane”, con la Prandi ripercorreremo le tappe
importanti per non dimenticarsi di curarsi di chi si prende cura delle nostre tavole
come dei nostri affetti. Ne parlano insieme Isabella Mancini, referente Casa delle
Donne, e Cristina Arba, Sportello Donna Chiama Donna della Cgil di Firenze.

Le donne devono
essere presenti là
dove si decide...

Tina Anselmi
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L'economia circolare è una
visione che richiede
collaborazione, creatività e
nuovi modelli di pensiero.
Qualità che le donne portano
naturalmente nei processi di
cambiamento.

Ellen MacArthur

EVENTI
SABATO 10 MAGGIO - Dalle 14.00 alle 18.00

LA CASA BARATA - LEGGI & SCAMBIA

Lə attivistə della Casa delle Donne hanno organizzato un ciclo di eventi
interamente dedicato al tema dell’economia circolare e della moda sostenibile.
Prima tappa il 10 maggio per LEGGI & SCAMBIA, momento di condivisione
libraria.

Porta uno o più libri e scambiali con quelli di altre persone: si parlerà di
letteratura, ci confronteremo su gusti e passioni e si scopriranno nuove
prospettive.

Vi consigliamo di portare uno, due libri, a firma femminile e assolutamente nessun
dizionario o enciclopedia.
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Non c’è agonia più
grande che portare
dentro di sé una
storia non
raccontata.

Maya Angelou

EVENTI
MERCOLEDÌ 14 MARZO - Dalle 18.00 alle 20.00 

PARCHEGGIARE ALTROVE, Esmeralda Seferovic

L’Associazione dei tutori volontari di minori stranieri non accompagnati della
Toscana promuove la presentazione del libro, racconto autobiografico, di
Esmeralda Seferovic. Si confronteranno con l’autrice, Sofia Ciuffoletti, giudice
onorario del Tribunale dei Minori di Firenze, e Anna Revedin, tutrice volontaria.
Edito da Casa Walden Edizioni, la giovane scrittrice ripercorre la sua vita in un
diario di speranze e sogni di rinascita. 

Di origine Rom bosniaca, l’autrice ha infatti vissuto a Bologna in un camper
nomade fino a 9 anni. Fu poi allontanata dai genitori, insieme alle sorelle e al
fratellino, e trasferita a Forlì nella Comunità di San Giuseppe, della Cooperativa
Sociale Paolo Babini.
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La moda è una delle
industrie più
inquinanti al
mondo. Se non
cambiamo il modo
in cui produciamo e
consumiamo, non ci
sarà futuro.

Stella McCartney

EVENTI
VENERDÌ 16 MAGGIO - Dalle 18.00 alle 20.00 

LA CASA BARATTA - INDOSSANDO SI IMPARA

Secondo appuntamento per LA CASA BARATTA dove parlare dell’impatto
della moda e dell’abbigliamento sull’ambiente e sull’importanza di iniziare a
cambiare le abitudini a partire dal basso, grazie ai contributi di: Paola Galgani,
Vice-sindaca di Firenze con deleghe ad ambiente, agricoltura urbana, tutela degli
animali, Maria Rita Cecchini, responsabile Legambiente Toscana per le tematiche
dell’economia circolare, Chiara Cordaro, rappresentante di Rifò, azienda che ha
fatto del ri-fare, nell’ambito della moda, il proprio nome.
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È dal cuore che
nascono i legami più
profondi...

 
Anonimo

EVENTI
SABATO 17 MAGGIO - Ore 17.30

STRADE DIVERSE. LA MATERNITÀ, TRA AFFIDO E
ADOZIONE, Francesca Cerreto

Incontro con Francesca Cerreto, autrice del libro “Sogno imperfetto” in dialogo
con Adalgisa Sinicropi, Mamme per la pelle e Emilia Russo, Mamme dalla parte
dei bambini. L’incontro ci offre l’occasione di parlare di maternità, genitorialità, e
le mille forme per essere madri, padri, genitori. Sempre dalla parte deə bambinə.
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EVENTI
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MARTEDÌ 20 MAGGIO - Dalle 18.00 alle 20.00

EXILIOS Y LEJANIAS 

Scatti di donne da ogni angolo del mondo, in ogni periodo storico (o quasi eh!) per
ricordare come la lotta per la conquista dei diritti sia e sia stata universale.
Accanto alle immagini di attiviste e femministe nello spazio politico quelle delle
donne nello spazi EXILIOS Y LEJANIAS, racconti di donne colombiane

Libro scritto e illustrato dalle esuli colombiane in Germania, Canada, Danimarca,
Spagna, Italia, Norvegia e Svezia. Con il supporto dell&#39;Internodal Gender
Group che sostiene la Legacy of the Truth Commission, il libro raccoglie le storie
delle donne che hanno lasciato il Paese a causa del conflitto armato interno. 

Ne parleranno insieme Isabella Mancini, Marco Benacci, Gloria Mendiola, Maria
del Rosario Vasquez, Claudia Tribin, Mariana Schmidt e Berta Quiroz con
traduzione in simultanea di Giulia Spagnesi e Vladimir Aparicio. 

Il libro è interamente scaricabile dal link.

L’esposizione sarà visitabile
fino al 25 maggio durante
l’apertura della libreria e gli
eventi in Casa.

https://www.icip.cat/wp-content/uploads/2023/12/Exilios-y-%20lejanias.pdf


Essere una donna in
Afghanistan è un
atto di coraggio
quotidiano.

Malala Yousafzai

EVENTI
MERCOLEDÌ 21 MAGGIO - Dalle 17.30 alle 20.00

AFGHANISTAN, DOVE SONO I DIRITTI UMANI?, Zainab
Entezar
Vi aspettiamo al MAD (Murate Idea Park) per la proiezione di Shot the Voice of
freedom ultimo lavoro documentario della giornalista, scrittrice e regista Zainab
Entezar. A confronto con l’autrice dopo la proiezione le associazioni della Casa
delle Donne, Sabri Najafi, presidente dell’Ass.Donne Iraniane e Pia Ranzato,
fotografa, che sta esponendo in Casa con la mostra Spazi Vissuti, Spazi
Conquistati.

L’ingresso è gratuito, si ringrazia per chi vorrà fare una donazione che sarà poi
devoluta ad associazioni di donne in Afghanistan grazie alla collaborazione con
Cospe Onlus.
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Non possiamo avere
successo se metà di
noi viene tenuta
indietro. 

Malala Yousafzai

EVENTI
GIOVEDÌ 22 MAGGIO - Dalle 18.00 alle 20.00

IL SALOTTO FINANZIARIO, Elena Perondi

Secondo di quattro incontri pensati per parlare ed affrontare insieme le sfide
quotidiane che economia, finanza e risparmi ci pongono di fronte. Torniamo a
farlo con la dott.ssa Elena Perondi, consulente finanziaria e con l’Informadonna
del Comune di Firenze.Gli altri appuntamenti saranno il 4 e il 16 giugno dalle 18
alle 20.
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Alla fine,
diventeremo tutti
una storia. 

Margaret Atwood

EVENTI
VENERDÌ 23 MAGGIO - Ore 17.30

MORFOLOGIA DELLE PASSIONI, Claudileia Lemes Dias

Claudileia Lemes Dias torna alla Casa delle Donne a Firenze per presentare il
suo ultimo libro, Morfologia delle passioni. Sono racconti radicati nella
dimensione quotidiana delle vite di donne comuni, che nascondono nell’ordinarietà
delle loro giornate, un brillio, una scintilla pronta a generare l’esplosione. Ne
parleranno con lei Isabella Mancini, rappresentante della Casa delle Donne,
Tiziana Chiappelli, docente universitaria e membro dell’Associazione Progetto
Arcobaleno, Erika Bernacchi, docente Università Telematica Pegaso, Matias
Mesquita, Kibaka Africa Books.
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EVENTI
SABATO 24 MAGGIO - Dalle 14.00 alle 18.00 

LA CASA BARATTA - SWAP PARTY!

Ultimo giorno dedicato alla sostenibilità. Piccoli
passi di cose che possiamo fare, tutti i giorni, con
passione e divertimento. Quindi … se hai abiti in
buonissime condizioni, che non usi più e che non
siano di marchi fast-fashion puoi portarne per
scambiarli con altri. I capi che rimarranno alla
Casa saranno messi a disposizione de Le
Curandaie. Prima di venire consulta il sito web e la
pagina Facebook per verificare le modalità di
partecipazione.

E seguirà …

M A G G I O  2 0 2 5  |  N U M E R O  4

Ore 18.30 

Ripensare la città come organismo vivente, nelle
sue connessioni vitali e nella sua relazione con
le nostre vite. Uno sguardo di genere sul Piano
del Verde e degli Spazi Aperti di Firenze.

In occasione della Giornata Europea dei Parchi.
In dialogo la Vicesindaca di Firenze e assessora
all’ambiente, agricoltura urbana e cura degli
animali, Paola Galgani, Elena Granata, docente
di Urbanistica del Politecnico e autrice de Il
senso delle donne per la città (Einaudi, 2023), e
Michelina Della Porta Associazione Co-Co;
ODV Spazio CO-STANZA, Casa delle Donne
a Firenze.

VERSO UN ECO-SISTEMA DI CURA



La violenza contro
le donne sia un atto
politico, non solo
personale...

Bell hooks

EVENTI
LUNEDÌ 26 MAGGO - Ore 17.30

LIBERA DI VIVERE, Barbara Bartolotti

Barbara ha oggi 50 anni ed è una sopravvissuta. Scampata alla morte per mano di
un collega respinto. All’epoca aveva 29 anni. Ha perso tutto. La vita però l’ha
porta in giro per l’Italia a raccontare di se e così raccontare di noi, donne, e della
violenza di cui siamo oggetto. La Casa delle Donne incontra Barbara Bartolotti
lunedì 26 maggio, la cittadinanza è invitata a partecipare.
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La vergogna che circonda le
mestruazioni e la mancanza di
accesso ai prodotti igienici porta
molte ragazze a saltare la
scuola. Quando non possiamo
partecipare pienamente alla
vita, perdiamo opportunità..

Malala Yousafzai

EVENTI
MERCOLEDÌ 28 MAGGO - Dalle 18.30 alle 20.30

DA LUNATICA A LUNARE

La ciclicità e la luna hanno fatto paura per secoli, perché nascondono una forza
energetica tutta al femminile. Un incontro per abbattere tabù, per cambiare la
narrazione sul ciclo mestruale e riconoscerlo come tema fondamentale per salute e
parità di genere.

Incontro in occasione della Giornata Internazionale dell’igiene mestruale.

A confronto Alice Donzelli, La Mia Ostetrica, Maria Letizia Magnelli,
Associazione Culturale “Are-tè”, Michelina Della Porta Spazio Co-stanza, Casa
delle Donne a Firenze.
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La democrazia non può essere
imposta dall’esterno. Deve
nascere dal popolo, e le donne
sono la chiave del cambiamento
in Iran.

Shirin Ebadi

EVENTI
VENERDÌ 30 MAGGO - Ore 18.00

IRAN, REALTÀ SOCIALE E QUESTIONE FEMMINILE,
Farnaz Farahi

Modelli pedagogici e sunti autobiografici.

Incontro con la scrittrice, ricercatrice, pedagogista Farnaz Farahi a confronto con
Sabri Najafi, Associazione Donne Libere Iraniane, e Zoran Lapov, ricercatore
dell’università di Firenze.
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#VOCIVICINOALLACASA
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DAL 9 AL 11 MAGGIO
Città della Cura

Piazza delle Murate si anima con il Festival Città della Cura. Una seconda
edizione promossa dall’Associazione Tocca a Noi. Un festival per de-
romanticizzare la cura esplorandone quindi le contraddizioni ma anche le
potenzialità. Talk, laboratori e incontri per questa tre giorni che ci fa piacere
segnalare proprio perché parla di cose che ci riguardano.

DAL 29 MAGGIO AL 1° GIUGNO
SALE Sant’Ambrogio in Festival

La rassegna culturale di eventi, dibattiti e solidarietà promossa in memoria di
Fabio Picchi tornerà a animare il quartiere di Sant’Ambrogio. Comunità è il tema
di fondo, fatta di artigiani, negozianti, ristoratori che si mettono in piazza e poi la
cena dei popoli, la cena sociale e tanti chef stellati che hanno deciso di mettersi a
disposizione, appunto, della comunità.

#VOCIVICINOALLACASA nasce per raccogliere
e valorizzare le iniziative che si svolgono nei dintorni
della Casa delle Donne di Firenze, senza essere
direttamente organizzate da essa. Eventi, incontri,
dibattiti e momenti di condivisione dedicati ai diritti,
alla cultura e all’empowerment femminile trovano
spazio in questa rassegna, creando connessioni e
amplificando le voci delle donne sul territorio.
Un’occasione per scoprire, partecipare e sostenere
realtà che promuovono il cambiamento.

DAL’8 ALL 10 MAGGIO 
PROTOPIA
La settima edizione di WHY Festival che coinvolge MAD Murate Art District,
IED Firenze, libreria L’Ornitorico, Biblioteca Femminista Fiesolana 2b, galleria
Atallier e ZAP – Zona Aromatica Protetta. Al MAD ci saranno tre incontri, l’8
maggio e il 10 maggio con i grafici e docenti Susanna Cerri e Tommaso Bovo. Il
programma completo del festival è consultabile su questo link.

https://whyfestival.com/it/


BIBLIOTECA
MARTEDÌ E GIOVEDÌ DALLE 9.00 ALLE 13.00
MERCOLEDÌ DALLE 15.30 ALLE 19.30

BIBLIOTECA della CASA delle DONNE a Firenze

Ricordiamo che potete venire a leggere i vostri libri, a leggere quelli della Casa, a
prenderli in prestito, a prendere una copia di Fuori Binario tutti i martedì e
giovedì mattina, dalle 9.00 alle 13.00 e il mercoledì pomeriggio dalle 15.00 alle
19.00.
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Qualsiasi libro che
aiuta un bambino a
formare
un’abitudine alla
lettura, a fare della
lettura uno dei suoi
bisogni profondi e
continui, è buono.

 
Maya Angelou



LA CASA DELLE DONNE A FIRENZE

La Casa delle Donne a Firenze nasce

controtempo, a primavera, sperando di arare

le zolle e seminare sogni e veder crescere

desideri. Ostinatamente determinate ad

esserci, creare spazio, provare a rinominare

l’esistente attraverso parole fatte di storie di

donne, singolari e collettive. In un luogo

che fu di detenzione coltiviamo rete e

relazione, immaginiamo un altro potere fatto

di ascolto e costruzione, sostegno e

condivisione. Siamo venti realtà associative

che si mettono in rete tra loro e con la più

prossima comunità. Passo dopo passo,

leggendo, scrivendo, ascoltando, curando il

nostro essere umane curiamo la nostra

comunità.
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Per maggiori informazioni: 
www.casadelledonefirenze.it

segreteria@casadelledonnefirenze.it

https://casadelledonnefirenze.it/

