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REALIZZATO NELL’AMBITO DI

VERSO UNA COMUNITÀ LIBERA,
GIUSTA, GENERATIVA.



Premessa
Questo patto nasce all’interno della rete delle associazioni
della Casa delle Donne a Firenze per consolidare il
cammino fatto fino ad oggi e aprirlo a nuove alleanze. 

Da laboratori e momenti di confronto, discussione e
relazione abbiamo messo nero su bianco i nostri scopi e
cosa vorremmo fare per renderli bene comune e
pratiche condivise, per aprire porte e imboccare nuove
strade verso una comunità libera, giusta, generativa.

Nota sul linguaggio
Per coerenza e scelta politica, si userà il femminile
sovraesteso per riferirsi alla PERSONA. Una scelta che
vuole riconoscere tutte le soggettività, non esclude ma
riconduce ogni soggetto al proprio diritto a essere
riconosciuto, con pari dignità, spazio e rappresentazione.



CONSAPEVOLEZZA E AUTODETERMINAZIONE

La comprensione di chi siamo e degli ambienti in cui viviamo, unita alla capacità di determinare il
nostro futuro sulla base di competenze e convinzioni, è fondamentale per tutelare il potere, i diritti
e la partecipazione.

LIBERTÀ E EVOLUZIONE

Riconosciamo il potere di ogni persona di essere, stare e agire in modo autonomo e indipendente,
nella responsabilità che ne deriva. 

IL PERSONALE È POLITICO

Il personale è l’insieme dei comportamenti individuali, dei silenzi e delle parole che,
consapevolmente vissute e agite, hanno effetti sul collettivo e sulle strutture sociali.

PARTECIPAZIONE

Le persone hanno il diritto di partecipare pienamente e direttamente alle decisioni che le
riguardano; ci impegniamo a creare luoghi dove favorire l’informazione e la condivisione di
esperienze e visioni.

SICUREZZA

Ogni persona ha il diritto di sentirsi al sicuro nell’esprimere idee, vissuti, preoccupazioni, senza il
timore di essere mal interpretata, non ascoltata, giudicata e senza il rischio di censure, sanzioni,
ritorsioni. 

CURA 

Favoriamo ambienti - liberi da gerarchie, da modelli che assegnano ruoli subordinati e
privilegiano categorie specifiche - per prendersi cura e sostenersi, nel rispetto dei diritti umani e
della sostenibilità personale e collettiva.

SOPPRIMERE OGNI TIPO DI VIOLENZA DI GENERE

Riconosciamo la violenza di genere come una delle più diffuse, sistemiche e prevalenti violazioni
dei diritti umani, ci impegniamo a creare alleanze e creare spazi per ricordare, trasformare e agire
per eliminarla.

IL MANIFESTO

DELLA CASA DELLE

DONNE A FIRENZE

Per una SOCIETÀ,
un'ECONOMIA e una

POLITICA 
di PARI DIRITTI e di

BENESSERE CONDIVISO

NELLA CONVINZIONE CHE:
Il BENESSERE è un’entità dinamica che richiede CURA e costante monitoraggio.

La DIGNITÀ è un valore innato per ogni essere umano.
Il RISPETTO è il comportamento che riflette il riconoscimento della dignità altrui.

Il POTERE è la possibilità delle azioni individuali, pur limitate dalle strutture sociali, di trasformarle.

AFFERMIAMO CHE:
NON C’È GIUSTIZIA ECONOMICA, SOCIALE E AMBIENTALE SENZA GIUSTIZIA DI GENERE E

DEFINIAMO COME PRINCIPI CHIAVE DEL NOSTRO AGIRE:



FARE COMUNITÀ

Vogliamo costruire comunità vive, accoglienti, non giudicanti, spazi in cui uscire
dall’isolamento. Coltivare legami autentici per vivere la complessità anche nella
paura, come parte di un tutto connesso. Vogliamo creare una comunità che
sostiene, che si prende cura e che cammina insieme, nel rispetto delle differenze.

SCOPI
Avere un obiettivo chiaro, condiviso e comune: permettere ad ogni persona di camminare
secondo tempi, esperienze e competenze individuali, verso l’affermazione della propria
autonomia e dei propri diritti.

LIBERTÀ E POTERE

Crediamo nel diritto di sentirsi libere e pienamente sé stesse, e vogliamo dare
spazio a ogni voce, attivando energie e potenzialità individuali e collettive.
Vogliamo avere il potere e l'opportunità di riscoprire e riconoscere un sapere
femminile multiforme.

DECOSTRUIRE

Siamo qui per rompere involucri e stereotipi, liberarci da strutture e gabbie che
limitano l’espressione e l'azione. Ogni persona ha diritto di essere semplicemente e
pienamente umana, lasciando andare ciò che non serve più per immaginarsi in un
futuro che la rappresenti.

PRATICARE CAMBIAMENTO

Organizzarsi, coalizzarsi, resistere con determinazione, valorizzando i piccoli passi e
senza aver paura di cambiare rotta. Vogliamo renderci visibili, far sentire la nostra
forza collettiva per trasformare l’impotenza in azione, la solitudine in rete, la rabbia
in possibilità.

RICERCA CONTINUA

Siamo cercatrici di senso, di giustizia, di coerenza. Scegliamo ogni giorno di
metterci in discussione, con coraggio e curiosità, mantenendo la nostra bussola
valoriale salda e condivisa. Coltiviamo la libertà di esplorare nuovi modi di vivere e
convivere, rimanendo aperte e in ascolto.



FARE COMUNITÀ

Aprire spazi di possibilità, aperti, credibili, dove ogni soggettività sia preziosa e
possa riconoscersi parte di qualcosa di più grande. Fare comunità significa coltivare
senso di appartenenza e solidarietà, rispetto reciproco e delle regole, partecipare
attivamente, curando spazi e relazioni e dando tempo alle cose. 

AZIONI
Il Patto si fonda su scelte e azioni quotidiane e condivise, che possano essere vissute da
sole, in gruppi e/o comunità. Modi concreti di stare nel mondo che ogni persona può
attivare.

LIBERTÀ E POTERE

Creare luoghi in cui ogni persona possa esprimere la propria voce senza timore: ci si
affida, si condivide, ci si accompagna vedendo nella contaminazione la vera
rivoluzione. Libertà e potere diventano cosi atti di cura, che emozionano e
coinvolgono, che danno l'opportunità di sentire, di stare e di muoversi. 

DECOSTRUIRE

Ascoltare con interesse, lasciando andare il bisogno di capire tutto subito, di dare
risposte, di avere ragione. Praticare coraggio e mettersi scomode per osare, vedere
ciò che ci limita, nominarlo e iniziare a scioglierlo. Aprire uno spazio per una
evoluzione sostenibile che presti attenzione ai significati, ai tempi e alle relazioni.

PRATICARE CAMBIAMENTO

Innescare un lavoro collettivo fatto di alleanze, di complicità, di azioni quotidiane.
Coalizzarsi, mettere in discussione le nostre certezze, raccontare ciò che spesso
resta invisibile, spingersi a guardare oltre. Il cambiamento è aprire lo spazio per
l’inatteso e per un modo nuovo di vivere insieme.

RICERCA CONTINUA

Osservare senza controllare, lasciar essere, scegliere senza chiudere. Attivare un
movimento costante tra il dentro e il fuori, tra il pensiero e l’azione. Coltivare legami
nel tempo, costruire reti che non siano solo funzionali ma anche relazionali, capaci
di sostenere e nutrire.



LE PERSONE DELLA CASA DELLE DONNE

Attiviste, cittadine, volontarie, operatrici che, a titolo personale o associativo, si
riconoscono nella visione del Patto e, con continuità, partecipano con le proprie
competenze e sensibilità.

IL SISTEMA
Il Patto vive attraverso relazioni forti, dinamiche, etiche. Un ecosistema relazionale in cui
ogni persona e organizzazione può trovare il proprio posto e contribuire.

IL SISTEMA TERRITORIALE

Organizzazioni, istituzioni, scuole, imprese, gruppi informali che scelgono di
sostenere la visione del Patto, divulgandolo e contribuendo alla sua realizzazione
concreta sul territorio.

LE PERSONE DELLA COMUNITÀ

Chi desidera avere un ruolo attivo nel cambiamento sociale, condividendo la
visione del patto e portandolo con responsabilità nel proprio ambiente e nei propri
spazi di vita.

LA CONOSCENZA

Esperienze, parole, ritualità e pratiche condivise che diventano valore in continua
evoluzione. Un sapere alternativo, fatto di memoria, corpo, cura e azione.

IL PIANETA

Giustizia sociale e ambientale sono per noi interconnesse. Agiamo per un progresso
sostenibile, etico e relazionale, che rispetti i ritmi della Terra, gli equilibri della vita e
la dignità di ogni essere vivente.



IL SISTEMA

Il Patto di Alleanza è un ecosistema relazionale fatto di legami forti, dinamici ed etici.
 Al centro ci sono le persone della Casa delle Donne, da cui si irradiano relazioni che

coinvolgono il sistema territoriale, la comunità, la conoscenza e, infine, il pianeta.
 Ogni cerchio rappresenta un livello di connessione e responsabilità: insieme danno

vita a una rete viva, in cui ognuna può trovare il proprio posto e contribuire al
benessere comune.



Firma il Patto di

Alleanza per aderire

Passa a ritirare alla CDD l’adesivo della tua adesione al Patto di
Alleanza e mostralo con orgoglio sulla vetrina della tua attività o

dove preferisci. Insieme, sosteniamo la Casa delle Donne a Firenze,
perché ognuna possa contribuire attivamente a questa rete di

relazioni e responsabilità.

Via delle Vecchie Carceri 8, Complesso delle Murate a Firenze
segreteria@casadelledonnefirenze.it

www.casadelledonnefirenze.it

www.casadelledonnefirenze.it
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